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SPRITI, UN RITO 
PER TUTTI 

Non è un semplice 
aperitivo, è un rituale 

che si tramanda dall'epo­
ca asburgica. Nelle piazze 
e nei bar, d'estate e d'in­
verno, a Padova e un po' 
in tutto il Nordest lo 
spritzo sprisseto è d'ob­
bligo, accomunaetà e ceti 
sociali. Laricetta originale 
è avvolta nel mistero: di 
certo è alcolico e a base 
di vino biancoe acqua, il 
restoè lasciato alle diver­
se scuoledi pensiero: 
selz, campari, aperol, cy­

nar, prosecco, gin, buccia 
di limone. Tra i santuari 
dellospritz:Godenda, 
viaSquarcione 4/6, 049/ 
8.77.41.92, Corte Sconta, 
viadell'Arco 8,049/ 
8.75.69 .62, IlVenexino, 
viaSan Fenno45, 049/ 
8.75.99 .88. Qui, oltreai 
tradizionali cicchetti, si 
gustanoottimi piatticaldi 
e speciali comeil cappuc­
cinodi schie (gamberetti 
tipici della lagunaveneta) 
e la selezione di pesce cru­
do (venerdì e sabato seral, 

m o n d o , p e r fe tta me n te 
con s ervato, ne l pala zzo 
d el 130, sede d ell 'U ni ver­
sità . Ha fo rma ellit tica e 
se i o rd in i di palchi in le­
gno int agli at i; al cen tro il 
tavolo per le dissezioni con la 
botola dalla quale veniva­
no fa t t i passare i cada ­
veri . Qua ttro visi te a l a 
giorno da n ove m bre a 0 
febbraio, se i al giorno ne­
gli altri mesi, inforrn azio­
ni 049/8.27.30.47. 

RISTORANTI 
Da provare la trattoria Ma­
rio e Mercedes, via Gio van­
ni da Verdara 13,049 / 
8.7'1.97.31 , piccola e ch ic; 
tra i p iatti tip ici ve neti , il 
risotto co n gallina pado­
van a, fegatini e piselli , le 
sarde iII sl10 r fri tte e mari­
n ate in o lio e cipoll a , il 
bacca là a lla vi centi na ; 
prezzo med io 50 euro. Ot­
tim a scel ta in centro s tori­
co il ristorante Belle Parti, 
via Be ll e P ar ti 11, 04 9 / 
8 .75 .18 .22: ambiente e 
p iatti ricercati, bella clien­
te la ; si spen dono circa 60 
euro. Ottima car ta dei vi­
ni, cu cin a di tradizione e 

In alto: una suite al quarto piano dell'hotel Methis. 
Sotto a sinistra: Edi Cognolato, chef del ristorante Mario 
e Mercedes. Sotto a destra: Enrico Piovan, uno dei due 
titolari dell'enoteca Corte Sconta, tempio dello spritz. 

il 

e di ricerca a ll' enoteca-ri ­
storante La Corte del Leoni, 
via Pie tro d'Abano 1, 049/ 
8.75.00.83, a d ue p assi d a 
pia zza delle Erbe ; co n to 
medio 40 euro. 

ALBERGHI 
Il p iù or ig ina le è l'ho tel 
Methls, 4 stelle, riviera Pa­
leocap a 70, 049/ 8.72.55.55, 
inaugura to nel 2003 vici­
no al cen tro stor ico : una 
struttura di de sign ispira­
ta ai qua ttro elementi, ter­
r a , fu oco, a cq u a e aria ; 
doppia 162 euro. In cen tro 
si trova La Casa di cristallo, 
vi a D el Sa n to 8 2, 049 / 
8 .76.55.23 , in ca nt e vo le 
bed & breakfast a 3 st elle : 
su tre piani sono d isposti 
il lo ft con g ia rdino, do ve 
viene serv ita la colazione, 

e le 4 camere doppie, con 
pisc ina ja cu zzi ; d oppia 
130-150 euro. Vicino alla 
Fiera si trova il nuov issi ­
mo Mantegna, via Tomrna­
seo, 049/8.4,:).41.11, 4 stel­
le, 13 piani con 190 stanze 
sob rie e ipertecn ologiche ; 
do ppia a partire da 93 eu­
ro, con num erose promo­
z ion i d u ran te l' an no. Di­
s p on e anche di un ri s to­
ran te panoramico al dodi­
ces imo piano, ch e o ffr e 
una bella vista su lla città, 

INFORMAZIONI 
Tur ismo Padova Te rm e 
Eu ga nee , rivi e ra Mugnai 
8, Pad ova, 049/8.76.79.11. 
Ufficio inform azioni turi­
s tich e (Ia t), gil ile ria P e­
drocchi. 049/8.76.79.27. D 
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